


शान्तिपाठः

ॐ पूर्णमदः  पूर्णममदं  पूर्ाणत्पूरूर्णमचदयत े। 
पूर्णस्य पूर्णमादाय पूर्णमेवाावािश्यतते ॥ 

ॐ शान्तिः  ! शान्तिः  !! शान्तिः  !!!



सवाणत्र भगवाद्दृमटः  

ॐ ईशा वाास्यममदं सवां यििञ्च जगत्ां जगत् । 
तेन त्के्तन भचञ्जीथा मा गृधः  कस्यन्तिद्धनम् ॥ १ ॥



ईिशता सवाणभूताना ंसवाणभूतमयश्च यः  । 
ईशावाासे्यन सम्बोध्यमीश्वरं तं नमाम्यहम् ॥

शा. भा. — ईशामद मन्त्रार्ा ं मवामनयोगः  – ईशा वाास्यममत्ादयो मन्त्राः   कमणिमवामनयचक्ताः  ।  

तषेामकमणशेषस्यात्मनो  याथात्म्यप्रकाशकत्वात् । याथातं्म्य चात्मनः  
शचद्धत्वापापमवाद्धत्वैकत्वमनत्त्वाशरीरत्वसवाणगतत्वामद वाक्ष्यमार्म।् तच्च कमणर्ा मवारुध्येतेमत यचक्त एवैाषा ं
कमणिमवामनयोगः  । न हे्यवंालक्षर्मात्मनो याथात्म्यमचत्पूरादं्य मवाकायणमा्ं संस्कायं कतृणभोकृ्तरूपं वाा येन कमणशेषता 
स्यात ् । सवााणसामचपमनषदामात्मयाथात्म्यमनरूपर्ेनैवा उपक्षयात् । गीतानां मोक्षधमाणर्ा ं चवंैापरत्वात ् । 
तस्मादात्मनोऽनेकत्व- कतृणत्वभोकृ्तत्वामद चाशचद्धत्वपापमवाद्धत्वामद चोपादाय लोकबचमद्धिसदं्ध कमाणिर् मवामहतामन ।

कमणिर् कस्यािधकारः  – यो मह कमणफलेनाथी दृटेन  ब्रह्मवाचणसामदनादृटेन िगाणमदना च मिजामतरहं न कार्- 
कचब्जत्वाद्यनिधकारप्रयोजकधमणवाामनत्ात्मानं मन्यते सोऽिधमियत ेकमणन्तिमत ह्यिधकारमवादो वादन्ति ।

अनचबन्ध चतचटयम ् – तस्मादेत े मन्त्रा आत्मनो  याथात्म्यप्रकाशनेन  आत्ममवाषयं िाभामवाकमज्ञानं मनवातणयिः  
शोकमोहामदसंसारधमणमवान्तिमिसाधनमात्मैकत्वामदमवाज्ञानमचत्पूरादयन्ति । इते्वामचक्तािधकायणिभधेयसम्बन्ध- 
प्रयोजनान्मन्त्रानं्सक्षेपतो व्याख्यास्यामः  ।



ईशा ईट इतीट् तनेेशा। ईिशता परमेश्वरः  परमात्मा सवाणस्य । स मह सवाणमीटे सवाणजिूनामात्मा सन्प्रत्गात्मतया तने 
िेन रूपेर्ात्मनेशा वाास्यमािादनीयम् । मकम् ? इदं सवा ंयििञ्च यिििञ्चजगतगत्ां पिृथव्या ंजगित्सवा ंिेनात्मना 
ईशेन प्रत्गात्मतयाहमेवाेदं सवाणमममत परमाथणसत्रूपेर्ामृतममदं सवां चराचरमािादनीयं िेन परमात्मना । यथा 
चन्दनागवााणदेरुदकामद- दौगणनं्ध्य तत्स्वरूपमनघषणर्ेन सम्बन्धजके्लदामदजमौपािधकं आिाद्यते िेन पारमािथणकेन 
गन्धेन । तिदेवा मह िात्ममन अध्यसं्त िाभामवाकं कतृणत्वभोकृ्तत्वामदलक्षरं् जगद््िैतरूपं जगत्ां पिृथव्याम्, 
जगत्ामममत उपलक्षर्ाथणत्वात्सवाणमेवा नामरूपकमाणखं्य मवाकारजातं परमाथणसत्ात्मभावानया त्कं्त स्यात ्। 
आत्ममनष्ठस्य त्ाग एवंा अिधकारः  - एवामीश्वरात्मभावानया यचक्तस्य पचत्राद्यषेर्ात्रयसंन्यास एवाािधकारो न  कमणसच। तने 
त्के्तन त्ागेनेत्थणः  । न मह त्क्तो मृतः  पचत्रो वाा भतृ्ो वाा आत्मसम्बन्तन्धताया अभावााद् आत्मानं पालयमत 
अतस्त्यागेन इत्यमेवा वाेदाथणः  – भचञ्जीथाः  पालयेथाः  । एवंा त्कै्तषर्सं्त्व मा गृधः , गृिधमाकाङ्क्षा मा 
काषीधणनमवाषयाम् । कस्यन्तिद्धनं कस्यिचत्पूररस्य िस्य वाा धनं मा का्ङ्क्षीरित्यररत्थणः  । न्तिमदत्नथणको मनपातः  ।अथवाा 
मा गृधः  । कस्मात् ? कस्यन्तिद्धनममत्ाक्षेपाथो न कस्यिचद्धनमन्तस्त यद््गृधे्यत । आत्मैवेादं सवाणममतीश्वरभावानया 
सवां त्क्तमत आत्मन एवेादं सवाणमात्मैवा च सवाणमतो ममथ्यामवाषया ंगृिधं मा काषीरित्यररत्थणः  ॥ १ ॥



गर्ेशनरहरित्यररलक्ष्मीनणत्वा तिृपया मया । 
संमहताचरमाध्याये वाेददीपो मवातन्यते ॥

म. भा. — एकोनचत्वारित्यररंशताध्यायैः  कमणकाणं्ड मनरूमपतम ् । इदानी ं कमाणचरर्शचद्धािः कररं् प्रमत ज्ञानकाण्डमेकेनाध्यायेन 

मनरू्ते । ईशावाास्यममत्ामदमन्त्रार्ा ं कमणसच मवामनयोगो नान्तस्त तेषां 
शचद्धतै्वकत्वापापमवाद्धत्वाशरीरत्वसवाणगतत्वाद्यात्मयाथात्म्यप्रमतपादनात् । तञ्च कमणर्ा मवारुध्यत े । नहीदृगात्मोत्पूराद्यो मवाकायण आ ः्  
संस्कायणः  कताण भोक्ता वाा भवेाद्येन कमणशेषता स्यात् । तस्मादमवाद्याकृतमात्मनोऽनेकत्वकतृणत्व भोकृ्तत्वाशचद्धत्वपापमवाद्धत्वाद्य्ीकृत् 
लोकबचमद्धिसद्धामन कमाणिर् मवामहतामन । यो मह दृटेन ब्रह्मवाचणसामदना अदृटेन िगाणमदना कमणफलेनाथी सन्नहं मिजामतः  
कमाणिधकारवाामनत्ात्मानं मन्यते तस्य कमाणिधकारः  । तस्मादेत े मन्त्रा आत्मयाथात्म्यप्रकाशनेन शोकमोहामदसाधनमज्ञानं 
मवामनवात्ाणत्मज्ञानं जनयिीत्िभधेयसंबन्धप्रयोजनामन । इदानी ं ते मन्त्रा व्याख्यायिे । ईशा वाास्यम ् । आत्मदेवात् 
अनचटचप्छन्दस्कोऽध्यायो दधीचाथवाणरे्न दृटः  । गभाणधानामदसंस्कार संसृ्कतमधीतवाेदं जमनतसचतं यथाशमक्तकृतयजं्ञ मनष्पापं मनः सृ्पहं 
यममनयमोपेतं मचमचक्षचमचपसनं्न िश्ंयत पचतं्र वाा ऋमषरुपमदशन्नाह । ‘ईश ऐश्वये’ मिप ् ईट इतीट् ईिशता परमेश्वरः  । स मह 
सवाणजिूनामात्मा सन ् सवाणमीटे । तेन िेनात्मनेशा इदं प्रत्क्षतो दृश्यमानं सवंा वाास्यम ् ‘वास आिादने’ ‘ऋहलोर्ण्णत’् 
(पा०३।१।१२४) इमत र्ण्त्प्रत्यः  । आिादनीयं परमात्माहमेवेादं सवाणमममत परमाथणसत्रूपेर्ात्मना  सवाणममदमनृतमािादनीयम् । 
परमात्माहमेवाान्तस्म नान्यदस्तीमत िचियेमदत्थणः  । यत् मकंचेमत िभन्निमः  । मकंच यत् जगत्ां लोकत्रये जगत् ज्मामदकं 
िाममसंबन्धािलम्तं भवेात् तेन सवेार् त्के्तन त्क्तििाममसंबन्धेन भचञ्जीथाः  भोगमनचभवेाः  । मा गृधः  ‘गृधच अिभकाङ्खायाम्’ 
आकाङ्क्षा ंमा कृथाः  । ममेदमममत िधयं त्जेत्थणः  । मकमममत । न्तिमदमत मनपातौ मवातके । धनं कस्य न्तित् । न कस्यापीत्थणः  । 
सवााणिर् द्रव्यार्ण्न्योन्यमचपगिन्ति दृश्यि ेअतो ममेदमममत बचमद्धरमवाद्या तां त्जतो योगेऽिधकार इत्थणः  ॥ १ ॥



अिभमानीमनच्यताय कमणमवािधः  

कच वाणन्नेवाेह कमाणिर् िजजीमवाषेितं  समाः  ।
एवंा त्वमय नान्यथेतोऽन्तस्त न कमण िल्त े नरे ॥ २ ॥



शा.भा. — एवामात्ममवादः  पचत्राद्येषर्ात्रय संन्यासनेात्मज्ञानमनष्ठतयात्मा रिक्षतव्य 

इत्षे वादेाथणः  । अथ इतरस्यानात्मज्ञतया आत्मग्रहर्ाय अशक्तस ् येदमचपमदशमत 
कच वाणन्नेवा इह मनवाणतणयन्नेवा कमाणर्ण्मिहोत्रादीमन िजजीमवाष-े जगतीमवातचममिेितं 
शतसङ्ख्याकाः  समाः  संवात्सरान।् तावामद्ध पचरुषस्य परमायचमनणरूमपतम।् तथा च 
प्राप्तानचवाादेन यन्तजजजीमवाषेितं वाषाणिर् तत ्कच वाणन्नेवा कमाणर्ीते्तमिधीयते ।

एवामेवाम्प्रकारेर् त्वमय िजजीमवाषमत नरे नरमात्रािभमामननीत एतस्मादमिहोत्रादीमन 
कमाणिर् कच वाणतो वातणमानात्प्रकारादन्यथा प्रकारािरं नान्तस्त येन प्रकारेर्ाशचभं कमण न 
िल्ते कमणर्ा न िल्त इत्थणः । अतः शास्त्रमवामहतामन कमाणर्ण्मिहोत्रादीमन
कच वाणन्नेवा िजजीमवाषेत् ।



ज्ञानकमणसमचच्चयखण्डनम् – कथं पचनरित्यररदमवागम्यते पूवाेर् संन्यािसनो ज्ञानमनष्ठोक्ता  मितीयेन 
तदशक्तस्य   कमणमनष्ठेमत । उयते; ज्ञानकमणर्ोमवाणरोधं पवाणतवादकमं्प्य यथोकं्त न स्मरिस मकम् । 
इहा्चकं्त ‘यो मह िजजीमवाषेत् स कमण कच वाणन’् ‘ईशावाास्यममदं सवाणम’् ‘तेन त्के्तन भचञ्जीथाः  “मा गृधः  
कस्यन्तिद्धनम्’ इमत च । ‘न जीमवाते मरर् े वाा गृिधं कच वाीतारर्ण्ममयामदमत च पदम;् ततो न 
पचनरित्यररयात’् इमत संन्यासशासनात।् उभयोः  फलभेदं च वाक्ष्यमत । इमौ िावाेवा पन्थानावानचमनष्क्राितरौ 
भवातः  मियापथश्चैवा पचरस्तातं्सन्यासश्चोिरेर् । मनवृामिमागेर् एषर्ात्रयस्य त्ागः  । तयोः  संन्यासपथ 
एवाामतरेचयमत । “न्यास एवाात्रेचयत”्इमत च तैमिरीयके ।
                    “िामवामावाथ पन्थानौ यत्र वादेाः  प्रमतमष्ठताः  । 
                     प्रवृामिलक्षर्ो धमो मनवृािश्च मवाभामषतः ” ॥ (महा., शा. २४१/६)
इत्ामद पचत्राय मवाचायण मनिश्चतमचकं्त व्यासेन वादेाचायेर् भगवाता मवाभागञ्चानयोः  दशणमय्यतामः  ॥२ ॥



म. भा. —  आत्मज्ञानाशक्तस्य कमोपदेशमाह । कमाणिर् अमिहोत्रादीमन मनष्कामामन 

मचमक्तहेतचकामन कच वाणन्नेवेाह लोके शतं समाः  शतवाषणपयणिं िजजीमवाषेत् । पचरुषव्यत्यः  । तं्व  
िजजीमवाषेः  जीमवातचममिेः  । पचरुषायचषः  शतवाषणत्वाितग्रहर्म् । त्वयीमत मवाभमक्तव्यत्यः  । 
तवाैवंा कमण कच वाणतो िजजीमवाषतो मचमक्तरस्तीमत शेषः  । इतः  प्रकारादन्यथा प्रकारािरेर् 
मचमक्तनाणन्तस्त । अयमथणः  । िगाणमदप्राप्तौ यथा नानाप्रकाराः  सन्ति न तथा मचक्तामवात्थणः  । 
मनष्कामकमाणनचष्ठानेन शचद्धािः करर्स्यैवा मचमक्तरित्यररत्थणः  । ननच कमणर्ः  फलेन भाव्यम्, कथं 
मचमक्तरित्यररत्त आह म कमेमत । मचक्तत्थं  मियमारं् कमण नरे मनच्यत ेन िल्ते न सम्बध्यत।े 
मचमक्तकारर्ािः करर्शचद्ध्यापादकते्वनोपक्षीर्शमक्तत्वात् यावामदिा तावािमणििधकार इमत 
दिशणतम ्। उिराधणस्याथाणिरं वाा । एवंाप्रकारे त्वमय िजजीमवाषमत नरे नरमात्रािभमामनमन इतः  
एतस्मािमण करर्ादन्यथा प्रकारािरं  नान्तस्त येन प्रकारेर्ाशचभं कमण न िल्ते । अतः  
शास्त्रमवामहतं कमण कच वाणन्नेवा जीमवातचममिेत ् प्रत्वाायपरित्यररहारायेत्थणः  । तदचक्तम ् ‘िामवामावाथ 
पन्थानौ यत्र वादेाः  प्रमतमष्ठताः  । प्रवृामिलक्षर्ो धमो मनवृािौ च मवाभामषतः ’ इमत ॥ २ ॥



अज्ञानीमनन्दा 

असचयाण नाम त ेलोका अन्धेन तमसावाृताः  । 
तांस्त ेप्रेत्ािभगिन्ति य ेके चात्महनो जनाः  ॥ ३॥



शा. भा. — अथेदानीममवािमन्नन्दाथोयं मन्त्र आरभ्यते – असचयाणः  

परमात्मभावामियमपेक्ष्य देवाादयोऽ्सचराः  । तेषा ंच िभूता लोका असचयाणः  नाम । 
नामशब्दोऽनथणको मनपातः  । ते लोकाः  कमणफलामन लोक्यि े दृश्यि े भचज्यि इमत 
जन्मामन । अन्धेन अदशणनात्मकेनाज्ञानेन तमसा आवृाताः  आिामदताः  । तान् 
स्थावारािान् , प्रते् त्के्त्वमं देहम् अिभगिन्ति यथाकमण यथाश्रचतम् । ये के च 
आत्महनः  आत्मानं घ्निीत्ात्महनः  । के ? ते जनाः  येऽमवािांसः  । कथं ते आत्मानं 
मनतं् महंसन्ति ? अमवाद्यादोषेर् मवाद्यमानस्यात्मनन्तस्तरस्करर्ात् । मवाद्यमानस्यात्मनो 
यिायं फलमजरामरत्वामदसंवेादनामदलक्षर्म् , तत ्हतस्येवा मतरोभूतं भवातीमत प्राकृता 
अमवािांसो जना आत्महन इत्चयिे । तेन ह्यात्महननदोषेर् संसरन्ति ते ॥३।।
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